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sonia.mihalcea@brokerstrust.ca
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ANGAJAM

Zugravi cu experienta (sau echipa de zugravi) pentru noi subdivizii.
Cei interesati trebuie sa detind propriul echipament, masina
proprie si SIN. Info la 905-814-8629 de luni-vineri 7am-Spm.
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Masaras

F Prisfuasbamal o gl bon &

L Eurglana Masgras
LS, L
Marrister & '\-n-l-h:unr Motary Puklic

Toronto: Kitchener: Toll Free:

A118-3351 Markham ~ 4-111 Water Street  1-844-627-4727
Road, M1X 0A6 North, N2H 5B1 Fax:647-931-4410
www.masgraslaw.ca ofﬁce@masgraslaw.ca

CREMA PASTRY & BAKE SHOP

DOBOS * COZONACI * PRAJITURI
DE CIOCOLATA CU CREME
DIVERSE * PRODUSE GUSTOASE
DE PATISERIE * FURSECURI *

5719-578-2760

421 Greenbrook Dr., Kitchener, Unit 17
in spatele magazinului Giant Tiger

!ﬁ wf
o
Acarieon:

PAULSTANGA

B Ma rtie E'D 1 5 ora 5 PM
Comtrul Cullural Romanesc BANATUL, Z150 Blrama Rd, Kitchener
Pretul unui bilet $E~5 de persoana (cina este inclusa)

e F Ve 1 N e VEIaLE
Mike Carnbas (51 9: 241-2159 Radu Secasan - (519) 5941712
Cici Sima (519) 888-8310

La tombola inclusa in pretul biletului de la acest
spectacol, cei prezenti au sansa sa castige un
televizor cu diagonala de 32” donat de KW Casa
Realty (Cristina Pekurar din Kitchener)

Sala Sociala a Bisericii Sf.Stefan cel Mare

261 Bloor St East, Oshawa, On, L1H 3M3
Contact: 905-922-8006, 14 Februarie 2015, 7pm
Pretul Biletului $25 (copiii sub 16 ani vor intra
gratuit), Tombola cu surprize.

Wedding-$1500 Baptism-$900 Party-$500
Poze si video incluse. Doua locatii.
416-800-0832 519-594-1712
Bluray, DVD, SlideShow, Transmisie LIVE

Free Callout Upon Arrival

519.888-9999

Wheel Chair Accessible Vans
Out of Town Flat Rates
Airport Services - Parcel Deliveries
Battery Boosts

>PEHEEHDOREDP

ROCARGO EXPRESS
TRANSPORT COLETE
Canada - Romania

Acceptam pachete pani la 70lb. Orar: 3pm - 10pm

COLETE EXPRESS)
CANADA - RO[T/NIA

I vr;atep!_a_l].domlclll

4'Z,f  gfston =
c/jibj

TORONTO * 130 Le Page Court, Unit 27, M3J 3J1 (BCDU’DD REMEBOX GRATUITE
OTTAWA ¢ Biserica "Sfanta Maria", 45 rue St Jean-Bosco, Gatineau - Hull (Québec) J8Y 3E8

28 februarie si 1 martie

519-745-5726 (tam.BURCA)

www.atlasremus.com

1-888-5 ATLAS 6

1-888-528-5276

AVEM SOFTENERS CU CHLORINE REMOVER
E 3 SOFTENERS

CASH & CARRY (Installed)
www.adrianswatersofteners.com

S519-778-1413

DATE DE COLECTARE:
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Sambata, 24 ianuarie, elevii Scolii Publice . . . . ~
de Limba Romand din Kitchener au 24 I a n U a rl e = U n | rea P rl n Cl pate I Or ROma n e
sarbatorit aniversarea Unirii Principatelor
Romane, act de exceptionald importanta in
istoria poporului roman.

Cele douda clase au urmarit Impreuna
dramatizarea povestii “Mos lon Roatd si
Unirea” de Ion Creanga, au invatat despre
patriotii romani care au facut posibila Unirea
si despre domnia lui Alexandru loan Cuza,
domnul Pricipatelor Unite.

Copiii au participat apoi la activitati adecvate
varstei lor. Cei de la grupa mica au refacut
harta Pricipatelor din partile componente
iar elevii clasei mari au invatat despre Hora
Unirii.

In incheierea orelor, pe undele minunatei
melodii “Hora Unirii”, elevii ambelor clase
s-au prins in hora, alaturi de profesori.
Scoala Publicdi de Limba Romaéana
promoveaza, pe langd invatarea limbii si
aprecierea istoriei, traditiilor si culturii
romanesti In aceastd parte a lumii, atat de
departe de locurile in care ne-am nascut.

Pe data de 14 februarie Scoala Publica de
Limba Romaéanad organizeaza o excursie
la Muzeul din Kitchener “The Museum”,
intalnirea este la ora 10 in holul de la intrare.
Toti copiii din comunitate care doresc sa ni
se alature sunt bineveniti.

Colectivul Scolii Publice de Limba Romana
Ramona Fitero

Romanian Public School Coordinator
519-749-2297

admscro@yahoo.com

EMIL BALE A 55 Financal Security Advisor THE VILLAGE DENTAL CENTRE - Dr. SIMONA RUSU

EmilBalea@insurefinancial.ca Insurance Brokel‘, Membru ADVOCIS

INSURANCE INVESTMENTS
- Life & Accidental Death _RRSP/RESP/TFSA ; Pt fiecare pacient nou oferim tratament gratuit de albire a dintilor cu

Cabinet stomatologic - oferim tratamente dentare variate si de calitate pentru intreaga familie.

fiecare examinare si curatire a dintilor — oferta pe timp limitat.
Urgentele si pacientii noi sunt oricand bineveniti. Vizitati-ne in Belmont
Village! 665 Belmont Ave.W. - www.yoursmilecentre.com

- Disability & Critical Illness - Segregated Funds
- Mortgage & Credit Protection BANKING
- Health and Dental - Mortgages & Loans
- Travel / Visitor - Lines of Credit
villagedental665@rogers.com
[ ——— —
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Printre alte ispravi, am facut odata
un reportaj despre niste fenomene
bizare care se petreceau Intr-
un cimitir din Bucuresti. Cand
ma vad pe-acolo, si azi ma mai
aleargd o haitd de gropari ca sa-
mi tragd cate-o lopatd pe spinare,
fiindcd i-am pozat si i-am dat in
revistd fara incuviintarea lor. Cand
fusesem in recunoastere ca sa adun
date despre fantomele din zona,
i gasisem beti langd o (evident)
groapd si-i manipulasem 1n asa fel,
incat s-au trezit ca sunt intru totul
de acord cu mine: ”Da, doamna,
e multe fantome, toate vine aicea
seara, ca niste cearsafuri cu ochi, ca
cateodata toti groparii vrea sa caute
alt servici, cd nu mai putem nici noi,
doamna, ca suntem oameni...”. Mi-
au mai spus, cu glas sugrumat si cu
cinzeaca tremurandu-le-n mana, ca
fantomele preferd sa stea cilare ’pa
mormintele dstora mai bogati sau
care s-a sinucis singuri”, deci nu pe
orice cavou. In fine, cu ce-au mai
delirat ei, cu ce-am mai reformulat
eu, am alcatuit o compunere de o
inestimabila valoare publicistica,
fapt care i-a confirmat sefului meu
cd a avut o idee geniala atunci cand
m-a repartizat la sectia cu stafii.
Groparii au luat céte-o scatoalca
dupd ceafa de la administratorul
lor, cd de ce-au vorbit cu presa. lar
eu cred cd mai am si azi interdictie
oficiala s calc In cimitirul cu pricina.
O specie aparte de articole care
adunau cumparatorii la chioscuri
ca pe niste piuneze la magnet erau
cele cu extraterestri. Asta pentru
cd nimanui nu-i place sa fie singur
in univers, deci orice poveste cu
omuleti mai mult sau mai putin
verzi era binevenitd. Primeam zilnic

SIMONA CATRINA

Intre
spirite si
spirtoase

la redactie marturii zguduitoare de-
ale romanilor care se intdlnisera cu
vizitatori din spatiu. in cateva dintre
relatari, recunosteam scenariile
unor SF-uri celebre, dar evident ca-i
lasam sa trancaneascda mai departe,
nu puteam rani sentimentele unor
oameni de pe urma cdrora ne
luam leafa, in fond. Bundoara,
angajatii unei firme din Clyj ne-
au oferit marturii despre o situatie
ingrozitoare: banuiau ca unii
dintre colegii lor sunt extraterestri,
pentru cd se purtau ciudat si aveau
abilitdti supraomenesti, In sensul
ca erau capabili sd& munceascid opt
ore pe zi. Plus cd vorbeau romana
cu accent striin, fapt care confirma
banuielile colectivului  terestru
de munca. Stiu ca azi va vine sa
radeti cand cititi ceea ce scriu aici,
probabil va imaginati ca glumeau.
Asa credeam si eu, initial, doar ca
discutia a curs in aga fel, incat mi-
am dat seama cd paranoia unuia ii
infectase si pe ceilalti. Ajunsesera
cu totii sa creada ca niste bieti arabi
care, dupa ce facusera facultatea la
noi, refuzasera sa mai plece acasa si
fusesera angajati la firma aia, erau
niste invadatori din altd galaxie.
Poate vd mira, dar am refuzat
sa fac un reportaj pe tema asta,
desi seful meu spunea ca e musai
sd transformdm boala psihicd a
dluia intr-un reportaj cutremurator
despre inceputul sfarsitului lumii.
Dupa multe certuri, am ajuns la un
compromis: am sa scriu cd angajatii
firmei clujene au vazut OZN-uri,
dar nu si omuleti verzi. Si cu atat
mai putin omuleti verzi angajati cu
carte de munca la Contabilitate, la
firma lor.

Simona Catrina

Reflectii
Canadeze

Ca multe alte tari si Canada
are ciudateniile ei. Astdzi
despre  “Groapa”, “The
Hole”. Asa este dezmierdata
baza militara NORAD din

North Bay.

NORAD inseamnd North
American Aerospace Defence
Command, iar baza

canadiand de la North Bay are
indicativul 22 Wings. Baza
a fost construitd intre 1959
si 1963 si are dimensiunea a

Canada are ciudateniile ei

doud terenuri de fotbal.

Nu se stie exact ce fel de fotbal:
american, sau european.
Secret militar. O datd pe an
publicul nevinovat poate
vizita baza NORAD. Accesul
se face prin doud tunele, unul
de un kilometru, celdlalt
de doi kilometri; la capatul
acestora exista cate o usa de
18 tone care rezistd atacurilor
atomice.

“Groapa” este varianta mini
a complexului NORAD din
SUA de la baza Cheyenne
Mountain, acea baza
subterana ultrasecreta de
unde supravietuitorii unui
atac atomic terestru sau ai
unui atac extraterestru pot

Emisiunea TV NOI ROMANII se difuzeaza

simbata la ora 12 la prinz si se reia luni la ora 12 si miercuri la ora
9:00 pe canalul OMNI 1 (4 Rogers si 206/1206 Bell)

conduce operatiunile de
retaliere si de relansare a
speciei umane.

Destul cu fanteziile; fnapoi
la Groapa noastra. Rostul
instalatiei militare de la North
Bay este acela de a monitoriza,
identifica, controla, atentiona
si a apard teritoriul Canadei
si al Statelor Unite de atacuri
aeriene venite de cine mai
poate sti de unde. Toate
detaliile de functionare ale
bazei sunt ultrasecrete.

Se zvoneste insd cd printre
violatorii spatiului aerian
canadian se numadrad si mai
multe duzini de ozeneuri.
Asta pentru ca misterul sa fie
si mai misterios.

RAUL DUDNIC, Toronto
dudnic@rogers.com

KITCHENER

Kitchener au creat o serie de

Membrii Grupului de Pensionari Roméani din

manual, le-au atasat snurul alb si rosu, iar pana la
data de 1 martie, doresc sa caute clienti care s le
aprecieze munca depusa. Persoanele care doresc sa
ofere aceste martisoare persoanelor dragi, 1i invitdm
sa ne contacteze pe adresa redactiei ziarului, sa le

MARTISOARE

create manual de Grupul de Pensionari romani din kitchener

trimitem un email cu aceste martisoare §i sa-si
aleagd modelul dorit. Pretul este de $3/bucata sau
2 martisoare la $5. Sumele cumulate din aceste
vanzari vor ajuta la buna desfasurare a intalnirilor
sdptamanale a grupului. Pentru informatii si
comenzi trimite-ti un email la:

redactia@agendaromaneasca.com

MARTISOARE,

Scoala Publica de Limba Romana din Kitchener
Scoala este gratuita si se desfasoara in fiecare sambata, intre orele 9:00-11:30 AM, iar inscrierile se pot
face pe tot parcursul anului scolar. Adresa: Forest Heights Institute, 255 Fischer Hallman Road, Kitchener.
Pentru inscrieri si informatii sunati la 519-749-2297 sau trimiteti email la

admscro@yahoo.com

certificatul pentru asigurare.
-ore private in masina

dezabilitati

Woodstok, Brantford sau Guelph.

-cursuri de pregatire pentru cei in varsta
-indelungatd experientd in pregatirea celor cu

Avand 14 ani experientd in domeniu, suntem
specializati In a pregati pe cei care nu au condus
niciodatd sau cei care au intdlni dificultiti in a
invata sa conduca. Pentru urgente, examenele se
pot sustine in Stratford unde nu este autostrada,

I L I E BAD I N IAuto Instructor

SCOALA DE SOFERI va asigura:
-curs intreg la sfarsitul caruia veti beneficia de

S19-635-7711

MTO APPROVED

www.autodrivingschool.ca

TRANSRORT MARMIM

I 79¢f|

[3519-578-7339 / 519-589-4014 [ 23 Templewood dr, Kitchener, N2R 1K9
www.worldlinecargo.com

15 Ib.
6-9 I,

20-38 Ib.

COLETARIE - PACHETE

MARITIM SAU AERIAN CATRE $1 DIN ROMANIA

49.00 § TRAHIT SECULAGHAN
89.00 §

1049 Ib. 10900 § 7

129.00 §

Peste 40 Ib. ........ 3.19 §/lb. Canada-Rominia
Asigurare 6% i valsarea declarath
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TORONTO

Canadian International

AutoShow

February 13-22, 2015

LOCATIE:

Metro Toronto Convention Centre
255 Front St W

Toronto, ON

M5V 2W6

ORAR:
VINERI 13 Feb.
12:00 PM - 10:00 PM

SAMBATA 14
SAMBATA 21 Feb.
10:30 AM - 10:00 PM

Feb.

DUMINICA 22 Feb
10:30 AM - 6:00 PM

PRET:

ADULTTI $23.00

COPII $7.00

Varsta intre 7 si 12 ani insotit
de 1 adult

FAMILIE $45.00

2 Adulti si 2 Copii (varsta
copiilor intre 7 i 12 ani)

UN NOU

BUSINESS

Am deschis propria mea
companie: Edelweiss
Wellness, lucrez  singura

toate tehnicile de Massage si
tratamente cu Parafind, Hot
Stone Therapy si Produse
Naturale cu Uleiuri naturale
care nu creaza Alergii.
Vom deschide o noud locatie
intr-o Clinica Terapeutica
4646 Dufferin Cabinetnr 10 -
Open House 1 martie 2015.
Lucrez si acasa iar pentru
marea majoritate a persoanelor
in varstd am reducere 10%
din preturile afisate pe pagina
web. Ofer servicii Mobile
Spa - la domiciliul Pacientului
care nu se poate deplasa.
Dorina Visoiu

Licensed Massage Specialist
Certified Foot Massage
Reflexologist - Certification
Program of Canada
Member of Natural Health
Canada Association
647.866.6783
Mobile Spa -

Wellness at your door
edelweiss_wellness@yahoo.
ca

KITCHENER

in cazul
in care va
hotarati sa
contribuiti
la RRSP-
ul sotului
sau al sotiei - “Spousal RRSP”
- intr-o familie in care diferenta
dintre cele doud venituri este
considerabila, puteti oarecum
egaliza economiile pentru pensie
si reduce taxele (o marja de
taxare redusd) cand veti retrage
fondurile la pensie.

Sia vedem cum functioneazi
“Spousal RRSP”:

a. Sotia, Jane, cu un
venit (considerabil) mai mare,
foloseste o parte din contributia
limitd pentru RRSP, pentru a
pune bani in “Spousal RRSP”
in numele sotului, John, care
are un venit mai mic. Nivelul
contributiei limitd a lui John
si RRSP-ul personal nu sunt
afectate.

b. Jane poate deduce
contributia din venitul ei;
c. John este titularul si

el controleazd “Spousal RRSP”

care creste, fiind netaxat.

d. Cand John va retrage
fonduri din “Spousal RRSP”, ele
vor fi taxate la nivelul lui, mai
scazut, nu al sotiei contributoare.
Reducerea taxelor, acum si
mai tarziu — Cu un “Spousal
RRSP”, sotul sau sotia care
castigd mai mult, isi reduce
taxele  considerabil  atunci
cand contribuie, iar, cel care
castigd mai putin, plateste mai
putine taxe, cand fondurile din
RRSP vor fi retrase. Rezultatul
combinat este  diminuarea
taxelor in ambele momente.
Inacelasi timp, sotii care planifica
sd se pensioneze inainte de 65
de ani, beneficiazd de pe urma
unui “Spousal RRSP”, pentru
ca ei isi pot imparti (egaliza)
retragerile de fonduri intre ei.
Daca majoritatea fondurilor
RRSP ar fi sub un singur nume,
cei doi ar trebui sa plateascd mai
mult la taxe Tnainte de 65 de ani.
Exista totusi o reglementare
restrictiva In aceasta situatie: In
cazul de mai sus al lui John si
Jane, daca John retrage bani din
“Spousal RRSP”, atunci acesti

Spousal RRSPs

bani vor fi inclusi 1n venitul
taxabil al lui Jane din acel an,
deci taxati la un procent mai
mare, aceasta in cazul In care
contributia ei la “Spousal RRSP”
a fost facutd in anul retragerii,
sau cu doi ani inainte.

Evident, este de luat 1n
consideratie cd, banii pusi intr-un
“Spousal RRSP” apartin sotului
in numele cdruia este RRSP-ul
— ceea ce poate conduce la ceva
probleme in cazul unui divort
sau separare.

Pentru cei care doresc mai
multe informatii, sau si faca
contracte de asigurari (de viata,
dizabilitate, boli critice, de
sdnatate, dentare, de calatorie,
vizitatori), fonduri de pensii
(RRSP), fonduri de educatie
(RESP), investitii, planificare
financiard, le stau la dispozitie
519-781-2069
sau

EmilBalea@insurefinancial.ca
Emil Balea,
Financial Security Advisor
Insurance Broker
Membru ADVOCIS

anului scolar, acceptandu-se elevi

din Kitchener.

Scoala Romaneasca - St. Louis Centres
ofera cursuri gratuite in limba romana
pentru copiii comunitatii romanesti din
zona Kitchener - Waterloo - Cambridge.
Inscrierile sunt deschise pe intreg parcursul

varste Intre 4 ani si 14 ani (JK - GR.VIII).
Cursurile scolii noastre se desfagoara in
fiecare sdmbata intre 9:00am si 11:30am in
cadrul centrului - St. Louis Adult Learning
and Continuing Education, 80 Young St.

Activitatile scolii noastre sunt diversificate,
atractive si interactive. Invatdnd limba
romand oferim copiilor nostri sansa de

KITCHENER

Scoala Romaneasca St. Louis Centres din Kitchener

cu

obiceiurilor romanesti!

Va asteptam cu drag!

a gandi creativ §i a se exprima mai usor
intr-un mediu multilingvistic, incurajam si
sustinem eforturile copiilor de a descoperi
frumusetea culturii romanesti si totodata ne
implicdm in valorificarea educatiei lor.

Haideti la scoala noastra pentru a va bucura
de educatie in limba romana! Haideti sa
descoperim impreuna frumusetea si bogatia
limbii romane, valorile literare, culturale si
istorice, precum i varietatea traditiilor si a

Prof.coordonator,
Stela Muresan

Sales Representative
Tel: 1-877-672-6604
Cell: 519-902-1768

owned & operated

Erwin Niesner

Each office is independently

AGENTUL DUMNEAVOASTRA
IN LONDON SI IMPREJURIMI

Doriti sa cumparati, sa vindeti sau sa investiti in real estate?
Nu mai vreti sa irositi banii dumneavoastra pe chirie? Sunteti
nesigur ce sa faceti? Doriti o evaluare a proprietatii? Apelati
cu incredere la serviciile mele care ofera cumparatorilor o
inspectie gratuita si vanzatorilor cele mai favorabile rate.
Pentru orice informatie sunati-ma oricand fara nici o obligatie.

ANGELS

Alte servicii oferite:

SMILES

ofera servicii de curatire (cleaning) si inalbire (whitening) a dintilor.
SCALING, POLISHING AND FLOURIDE TREATMENT.
SEALANTS, ORAL CANCER SCREENING, SPORTGUARDS AND WHITENING.

Pentru clientii care au asigurare se trimite nota de plata direct companiei de asigurare, iar
pentru clientii care nu au asigurare se ofera rate reduse.

Pentru mai multe informatii (in engleza, romana si spaniold) contactati pe Ramona sau
Angelica la 519-756-4537 sau angelsmiles-dentalcare@hotmail.com

GOLDEN LIFE  Financial Corporation
519-743-3031

ASIGURARI

LIVIA CHIRA

* DE VIATA PE TERMEN SAU PERMANENTE

* MEDICALE VIZITATORI

* PENTRU BOLI CRITICE

* INCAPACITATE DE MUNCA TEMPORARA
SAU PERMANENTA

* IMPRUMUTURI BANCARE
(MORTGAGE PROTECTION)

555 Burnarmthorpe Rd. W, #305
416-620-0615

Vanzari si

m

NIRRT

cumpdrdri de case ROYAL LEPAGE

L NI

KITCHENER  www.royallepage.ca
WATERLOO www.onsenhomes.com
ICAMBRIDGE teresa@onsenhomes.com

519-578-7300

Cu multa grija si povata, si-a aflat romanu’ casa.
Case vechi, sau case noi, sunati pe unul dintre noi !
De vindeti sau cumparati, de la noi multe aflati !
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AZ - OWNER OPERATORS

USA runs, CANADA only runs
$10.000 to $12.000 per month take home

No expenses to start
Dedicated runs
Good stable income

T Hamilten, ON, LEN 243

10§ Oalerie Avirua,
become owner operator
X 289-253-9008

- Fuel Card, Trailer

- IRP Plates
- 24 /7 Dispatch
- Border clearence & Ace

760 5558
895 1647
AleXx

& CELE MAI MICI TARIFE

+ ASIGURARE GRATUITA"®

i REPATRIERI 51 TRANSPORTURI MASINI 1
(TORONTO - HAMEURG DE LA 1450 S/SEDAN)

CARGO ROMANIA-COLETE MARITITM 51 AERIAN

London

L26 Leylon Cres
Lendon, ON, NEG 1T1

226-3T7T-6948

¥ 515.454-2254

TORONTO

Acordul in domeniul securititii sociale
intre Romania si Canada a intrat in vigoare
la 1 noiembrie 2011.

Odata cu intrarea in vigoare a Acordului,
fostii asigurati ai sistemului public de
pensii din Romania, rezidenti pe teritoriul
canadian, pot sda se adreseze Service
Canada 1n vederea depunerii dosarului
pentru acordarea unor drepturi de pensie
din Romania. Astfel, fostii asigurati romani
pot beneficia de drepturi de pensie conform
normelor legislatiei romane si legislatiei
canadiene.

Programele canadiene de pensii incluse
in acest Acord sunt Canada Pension Plan
si pensia federalda de batranete (Old Age
Security). Pentru persoanele rezidente
in provincia Québec, Acordul se aplica
doar in ceea ce priveste pensia federald
de batranete (Old Age Security), restul
beneficiilor facdnd obiectul unui document
juridic separat, aflat in curs de ratificare.

Informatii despre modul de aplicare a
Acordului pot fi gasite pe site-ul Service
Canada laadresa http://www.servicecanada.
gc.ca/eng/isp/pub/ibfa/romania-i.shtml
(Infosheet on the Agreement on Social
Security between Canada and Romania).

De asemenea, formularele pentru
constituirea dosarelor in vederea obtinerii
drepturilor de pensie pot fi accesate la
adresa  http://www.servicecanada.gc.ca/
cgi-bin/search/eforms/index.cgi?app=list&
group=IBF&dept=sc&lt;=e (formularele:
CAN/RO 204, CAN/RO 202, CAN/RO
124, CAN/RO 203).

Pentru informatii suplimentare, agentia

Informatii utile privind
obtinerea drepturilor

de PENSIE din
Romania

Service Canada poate fi contactatd la
adresa de internet: www.servicecanada.
gc.ca sau telefonic la numerele 1 800
454-8731 sau 1 800 255-4786 (TTY) (din
Canada sau Statele Unite) sila +1-613-957-
1954 (din alte tari), prin fax: +1-613-952-
8901 sau prin posta la adresa International
Operations, Service Canada, Ottawa, ON
K1A 0L4, CANADA

in Romania, Casa Nationala de Pensii poate
fi contactatd la adresa

Str. Latina nr. 8, Sector 2, Bucuresti,
Telefon: 021/316.91.11; 08 00 826 727,
Site/Web: http://www.cnpas.org,
REGISTRATURA GENERALA -

Telefon: 021/316.28.94,

E-mail: petitii.sesizari@cnpas.org ; birou.
presa@cnpas.org

Odatd cu intrarea in vigoare a Acordului,
fostii asigurati ai sistemului public de
pensii din Romania, rezidenti pe teritoriul
canadian, se vor putea adresa Service
Canada in vederea depunerii dosarului
pentru acordare unor drepturi de pensie din
Romania. Astfel, fostii asigurati romani pot
beneficia de drepturi de pensie conform
normelor legislatiei roméne si legislatiei
canadiene.

In cazul in care se solicita depunerea
cererii prin mandatar in Romania, trebuie
completate formularele canadiene
echivalente cererii de pensionare, impreuna
cu documentele doveditoare a stagiului de
cotizare realizat in Canada.

preluate de pe website-ul
General al Romaniei la

(informatii
Consulatului
Toronto)

Biserica Ortodoxa “Sfanta Cruce” din London
- comemorari -

La Biserica Ortodoxa
“Sfanta Cruce” din
London, Duminica 18
ianuarie, a avut loc un

scurt moment de aniversare
a celor 165 de ani de la
nasterea nemuritorului
poet Mihai Eminescu.
La slujba religioasd s-a
expus portretul poetului
cu poezia “Rugiciune”,
si comentarii de apreciere
deosebitd pentru poet ale
unor mari celebritati, iar
in holul bisericii un grup de admiratori au
comemorat cu mare pretuire acest moment.
Evenimentul s-a deschis cu minunatul
imn inchinat poetului nostru, cantecul
“Eminescu” de loan Aldea Teodorovici.
Doamna actritd Ana Vladescu a interpretat
cu multd gingasie poezia “Freamat de
codru”, apoi grupul care a participat
s-a delectat cu
romantele si
gingasele cantece
pe versuri de
Eminescu, “0,
ramai”, “Atat
de frageda”, “Pe
langd plopii fara |
sot”. Cu emotie |
si evlavie grupul
insusi a interpretat
melodiile  “Somnoroase

pasarele”  si
“Sara pe deal”. Am fost emotionati pana
la lacrimi si cu sufletul multumit ca i-am
oferit un moment de recunostinta celui care
a suferit pentru limba romana, credinta
ortodoxa si pentru Romania, caci asa cum

spunea Nichita Stanescu “iubindu-1 si
pretuindu-1 pe el (Eminescu), vom iubi ceea
ce el a iubit: Adevarul, Binele, Frumosul,
Libertatea, si vom fi aparati de acestea”.

g Duminica, 25 ianuarie,
in holul Bisericii “Sf.
Cruce” s-a sarbatorit 156
de ani de la Infaptuirea
Unirii Principatelor
Roméane (Moldova cu
Tara Romaneasca), Mica
Ji Unire, sub conducerea
| lui Alexandru Ioan Cuza,
un eveniment istoric de
mare importantd, care a
marcat primul pas pe calea
infaptuirii statului national
unitar roman si care a
ramas viu in memoria noastra. Evenimentul
s-a deschis cu comentarii despre renasterea
nationald sub domnia lui Cuza. Doamna
Vioara Matias a prezentat o scurta biografie
a domnitorului Cuza si cateva exemple de
intamplari adevarate din viata lui. Miruna
Pasculescu a recitat poezia “Pe-al nostru
steag e scris Unire” de Andrei Barseanu,
_ W iar Marta Paladi
~®l 2 recitat poezia
W “Jurdmant®  de
U  Vasile Alecsandri.
Apoi grupul de
participanti a
vizionat cu mult
interes o micd
schitd “Mos loan
Roata” interpretat
de un grup de
copii talentati. In incheiere s-a cantat si
dansat Hora Unirii. Programele prezentate
ne-au oferit prilejul de a ne reaminti cu
bucurie si multumire sufleteasca de cei care
si-au jertfit viata pentru binele generatiilor
de romani, §i sa nu uitdm nicio clipa ca
sacrificiul lor tin neamul nostru romanesc
cu fruntea sus.
Marta Paladi
London

BILETE DE AVION, VACANTE, HOTELURI, INCHIRIERI MASINI,
ASIGURARI VIZITATORI & DE CALATORIE

. ol
~ Banat

Travel
EALT Tawrefm s el
Bl ga O L% JEE
I OO Aoy

Aloriun Moty
SAFENTEY OWNeT

DESCHIS T ZILESAPT, FANA TARZIU
Banattrawe i ypaka e, ca
wiwrvl b nattra el cam

Tl 288-521-10749 Toll Froas: 1-BBA-574-8-4008
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Martisor Stereo Love

SKURDAYS ik

FOR DCATLE SETACE DA MNFOcS 000N | MPOS0UEETORCHTOLO0M

c!:l be 24 QLR SIREET WEST

OOk TEs rroeeene

Idol Concerts si INK Entertainment va invita pe data de 28 februarie
la petrecerea de Martisor Stereo Love cu invitatul special DJ Tudor
alaturi de resident-ul Chris LaRoque.

Petrecerea va avea loc la Cube Nightclub (314 Queen Street
West, Toronto) incepand cu orele 22:00. Clubul are un sistem de
sunet german D&B, iar aspectul retro al clubului a fost creat de
Alessandro Munge.

Intrarea este gratuitd pentru domnisoare si $10 pentru domni
fnainte de miezul noptii pe guest list, si $20 dupa miezul noptii.
Pentru guest list trimiteti numele complet si numarul de invitati la
rsvp@idolconcerts.ca sau vizitati www.idolconcerts.ca

PROTEJATI-VA FINANCIAR
VIITORUL, CU UN PLAN
SIMPLU $I CU RISC REDUS!

CONSULTANTA Cu UP Partener
JININIYIINIY De Tncredere:

cu aproape 30 ani de experienta Financiara Canadiana:

-Planificati pensionarea in Canada
-Revizuiti investitiile, planul de grup si insurance periodic!
-Aveti 0 a doua opinie sa:

- Reduceti Taxe, si

- Maximizati Dob4nda primita
Vi ajutim Activ si intelept si vi
pastrati Investit si Protejat prin:
TFSA (plan de economii fira taxe),
RESP (plan de Educatie), RRSP (plan
de pensionare), RIF, RDSP (plan de
Dizabilitate - Guvernul contribuie
pana la 300%), si alte investitii in
fonduri mutuale.

E I;'I._IIU_ESTIAI

OFERIM

Tel: (519) 886 7300 ext 5

Imironescu@mcwaterloo.on.ca

IMPORTANT'Amajutatfamllnderomanlcu plandehandlcap Exemplu:
in 2012, Guvernul Canadian a adaugat $13,500 la o contributie de
$3,000 pentru un plan de Disabilitate (Registered Disability Savings
Plan)! Ne face placere sa va ajutam si pe Dumneavoastra!

Suntem n partneriat cu experti Canadieni
pentru o asistentd completd. Un exemplu
concret este contabilul Joe Tomlinson.

ACCOUNTING &\ TAX{SERVICES

for Owner Managed Businesses & Individuals
superlo " Si

onthly Bookkeeping
inancial Statements/Tax Planning
lectronic Payroll Services

ersonal & Corporate Tax Returns

Alexandru Feier

Doctor of Chiropractic

* dureri de spate si de gat

* durere de cap sau migrena

* accidente de masgina si whiplash

« afectiuni cauzate de munca repetitiva (RSI)
+ accidente de munca si sportive

* alevierea simptomelor artritei

* camp limitat de miscare

« stare generald de sanatate si relaxare

Lucram cu toate

(519) 571-0544

companiile de Extended

Health Benefits.

Motor Vehicle Accident 27 8 Lawrence AVenue
Insurance claims si - Kjtchener, ON, N2M 1Y4

WSIB claims!

aviaedeasdara. Cu

561 Chseen 51 5, Kitchomer, O, Al ol clas by

MG W Z; Tel: 5197447700

classic beauty

Hair Care

Aesthetics
'I'mlp.l'n'.r Fumrps o arreds s Morneeli & Firnd e Bloandnngy
IWaad Onf. Svie Shcdier, L ofours Frem & onrferds, e |||| 1 Ml
Viassage Acupuncture

Keprorrrd blawape .'lrr-r\.ll] Rrpidered Bimpam wiv Thr vt
R, Py

Lrap fmsss, BT, Mo oy, e o ek b AT, BT, P TT

www. classicheaunysindioandspa.ca
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\ HYUNDAI v oferi cea mai buna g;ianti' din Canada

ani TOTUL INCLUS

SANTA FE 2015

3 Tel:
\ nicotae 519-650-5080

RAICIU 1962 Eagle Street North | Cambridge, ON | N3H 0A1
nraiciu@cambridgehyundai.com

Sales Advisor




HAMILTON

Ziua Unirii Principatelor Romane sarbatorita la Casa Romana din Hamilton

Evenimentulistoric al Unirii Principatelor
Romane a avut loc la 24 ianuarie 1859
cand Alexandru loan Cuza, ales la 5
ianuarie 1859 domnitor al Moldovei, a
fost ales domnitor si al Tarii Romanesti.
Romanii din Hamilton §i imprejurimi au
sarbatorit Unirea Principatelor la Casa
Romana duminica 25 ianuarie 2015 cu o
masa festiva dedicatd evenimentului. La
masa festivd ne-am bucurat de mancare
excelentd pregatitd de doamnele din
Reuniunea Doamnelor si de bauturi pe
gustul tuturor, de prezentari de imagini
si muzicad romaneasca si am asistat la
o frumoasa suitd de dansuri populare.
Dupa spectacol, participantii la masa
festiva s-au ridicat de la masa si au jucat
alaturi de dansatori Hora Unirii. in acest
an la 15 ianuarie s-au implinit 165 de ani
de la nasterea marelui nostru poet Mihai
Eminescu, aniversare punctatd prin
prezentarea de imagini cu Eminescu si
recitari din poeziile sale.

In aceasta duminica ne-a vizitat Parintele
Arhimandrit Stefan Gusa, staretul si
fondatorul Manastirii Sfantul Stefan Cel
Mare din Romania care a participat la
slujba duminicala si apoi ne-a incantat
cu prezentarea despre Stefan Cel Mare si
despre activitatea domniei sale ca staret.
Périntele Arhimandrit se afla iIn Canada
cu ocazia Infratirii Parohiei Sfantul
Stefan Cel Mare si Nectarie din Oshawa
cu Manastirea Sfantul Stefan Cel Mare
din Romania. Ceremonia de semnare a
actului de infratire a celor doud lacasuri
de cult va avea loc duminica 8 februarie
la biserica din Oshawa, la agapa frateasca
de dupa liturghie.

La masa festiva din Hamilton a participat
si domnul Sorin Mitrea din partea
grupului de initiativd Romanian Heritage
care ne-a prezentat proiectul Romanian
Heritage ce vizeaza cresterea vizibilitatii
comunitatii  romanesti 1n  cadrul
comunitatilor din Canada §i in acelasi
timp urmareste Intarirea spiritului de
unitate in cadrul comunitatii romanesti.

George Popa
Hamilton

g | IMIFHL J M |

"ru i)




KITCHENER

Evenimentul a fost organizat de Asociatia
Vulturul din Kitchener la Polish Legion,
601 Wellington st.N.

Muzica a fost asiguratd de “CmS Global
Entertainment”, iar ca de obicei, ca la toate
petrecerile unde CmS este prezent, ringul
de dans a fost plin de la inceput pana la
final, iar varietatea programului muzical a
satisfacut pe toti cei prezenti.
Organizatorii au oferit un meniu deosebit
de gustos compus din supa de fazan si rata
salbatica, gulas de céprioara cu pireu si
salata de varza, friptura de pui, carnati si
cozonaci.

Photo Credit: Eugen Coman

CINA VANATOREASCA
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Alzheimerului sau declinului

Alzheimer.

CE ESTE BOALA ALZHEIMER?

controleazd  memoria,
capacitatea de judecatd. Alzheimerul este

profund afectate.

CARE SUNT FACTORII DE RISC?

afectiuni  includ:  vérsta,

dupa 60 de ani.

Boala Alzheimer este o boala degenerativa,
care afecteazd zone ale creierului ce
inteligenta ~ si

cea mai frecventd cauza de dementd -
o pierdere atat de severa a abilitatilor
cognitive si comportamentale incat viata
de zi cu zi si activitatile unei persoane sunt

Alzheimerul este o boala complexd care
evolueaza in timp, asemenea altor boli
cronice. Factorii de risc asociati acestei
mostenirea
genetica, mediul si stilul de viata. Precizam
ca varsta este cel mai cunoscut factor,
riscul dublandu-se la fiecare 5 ani dupa 65
de ani. De asemenea, cu cat cercetarile in
acest domeniu se multiplica si se adancesc,
cu atat se confirma faptul ca genele joacd
un rol important in declansarea acestei boli.
Cercetatorii au gasit o legaturd geneticd
atat In cazul Alzheimerului timpuriu - a
carui simptome apar de la 30 pana la 50 de
ani - cat si a celui tarziu, care se instaleaza

Ce stim despre Alzheimer?

La ora actuald, boala Alzheimer nu este
vindecabila, insa rezultatele unor cercetari
recente dau sperante cd in viitor vom putea
intarzia, incetini sau chiar preveni aceastd
boala devastatoare. Nu avem certitudini
stiintifice in ceea ce priveste prevenirea
cognitiv
asociat batranetii. Ceea ce stim Insa este cd
un stil de viatd sandtos - dietd echilibrata,
activitate fizica, greutate corporald normald
si nefumat - mentine si amelioreaza
sanatatea si calitatea vietii. Stilul de viatd
sanatos reduce, de asemenea, riscul unor
boli cronice precum afectiunile cardiace
si diabetul §i de aceea cercetatorii sunt
interesati sd exploreze mai indeaproape
efectele sale benefice si asupra bolii

Cercetarile efectuate pana 1In prezent
au indicat ca aceastd boald provoaca
schimbdri in creier cu ani - daca nu chiar
decenii! - inainte ca primele simptome sa se
manifeste. Se lucreaza intens la perfectarea
unor teste sofisticate pentru a putea
identifica persoanele cu risc sporit, scopul
fiind Intarzierea sau prevenirea bolii.

De notat ca testele genetice disponibile
in prezent se pot folosi doar in cazul
persoanele cu risc de a dezvolta un
Alzheimer timpuriu. Incidenta acestui tip
de Alzheimer in randul celor atinsi de boala
este scazuta: in jur de 5%.

STRATEGII DE PREVENIRE

Spre deosebire de varsta si gene, factorii
de risc legati de sdnatate si stil de viatd
pot fi controlati. In acest sens, savantii
exploreaza diverse strategii de prevenire,
pentru a determina daca activitatea fizica,
dieta sau ,,jocurile mintii” pot intarzia sau
preveni Alzheimerul. Se investigheaza
de asemenea si modul in care afectiuni
precum colesterolul marit, tensiunea si
diabetul influenteaza riscul de deteriorare a
functiei cognitive.

ACTIVITATEA FIZICA PROTEJEA-
ZA CREIERUL?

Activitatea fizica si exercitiile s-ar putea
dovedi benefice in acest sens, ele stimuland
abilitatea creierului de a mentine conectiile
existente si de a face unele noi, lucru vital
pentru o functie cognitivd sanitoasi. In
acelasi timp, se pare ca exercitiile sporesc
nivelul unei proteine esentiale pentru
sdnatatea creierului, deoarece ea actioneaza
intr-o arie importantd memoriei §i invatarii.

CAT DE MULT AJUTA DIETA?

Existd studii care sugereaza cda anumite
alimente pot contribui la sa@natatea
creierului, In vreme ce altele sunt nocive.
O dieta bazata pe fructe si legume, sdraca
in zahar adaugat si carbohidrati rafinati
in general poate reduce riscul multor boli

cronice, ca cele de inima si diabet.
Laora

actuald, cercetdtorii sunt interesati
sa afle

daca o astfel de dietd sanatoasa
poate reduce si riscul de Alzheimer.
Exista cateva indicii incurajatoare:
legumele crucifere si cele cu frunze
verzi (varzd, broccoli, conopida,
kale, collard greens, rapini, spanac,
etc.) sunt deja asociate unei rate
mai mici de declin cognitiv. La fel
si dieta mediteraneand (legume,
fructe, cereale, peste, ulei de masline
si cantititi moderate de carne, produse
lactate slabe si alcool), care s-a dovedit ca
micsoreaza cu 28% riscul unei degradari
cognitive lejere si cu 48% trecerea de la
aceastd degradare la Alzheimer.

Unii cercetatori s-au oprit si asupra acidului
DH, un acid gras omega-3 care se gaseste
in somon, macrou, hering, pastrav, hamsii,
sardine, etc. Studiile pe cobai au indicat
urmétorul lucru: DHA reduce placile
beta-amiloide, niste depozite anormale
de proteine in creier care sunt considerate
un indiciu de bazd al bolii Alzheimer.
Concluzia: desi DHA nu are niciun rezultat
in cazul celor care au deja Alzheimer, chiar
daca in faza lejerd sau moderatd, acest acid
gras ar putea fi benefic Tnainte de aparitia
simptomelor.

La polul opus, dieta western (bogatd in
carbohidrati si grasimi) poate avea efecte
nefaste, aga cum a aratat un studiu condus
pe cobai. Rezultatul: cobaii care au fost
hraniti cu aceasta dietd au performat mai
prost la anumite teste de memorie - in
special la cele care implicau hipocampul,
o parte a creierului cu rol fundamental in
procesul de invatare si memorare - decat
cei care au beneficiat de doar o treime din
cantitatea de grasime din dieta western.

CAT DE MULT AJUTA SUPLI-
MENTELE?
O buna parte din cercetarile intreprinse

pana acum s-au oprit asupra antioxidantilor,
substante naturale care par sd lupte
impotriva efectelor nocive provocate
de moleculele numite radicali liberi. Pe
masurd ce Imbatranim, radicalii liberi
se acumuleazd 1in celulele nervoase
deteriorandu-le, lucru ce ar putea contribui
la instalarea Alzheimerului. Desi existd
indicii  (studii epidemiologice si de
laborator) ca antioxidantii ar putea preveni
aceasta deteriorare oxidatica, testele clinice
cu vitamina E, vitamina C, complexul B,
ginkgo biloba si coenzima Q au determinat
ca ele nu previn si nu incetinesc boala. Pe de
alta parte, cercetarile privind resveratrolul,
care se gaseste in strugurii rosii si vin, dar si
sub forma de suplimente, s-au dovedit mult
mai promitatoare, astfel incat, in prezent,
studii mult mai aprofundate sunt in curs de
desfasurare.

In concluzie, putem spune ci mai multe
studii sunt necesare, deoarece - trebuie
precizat - nu a fost incd demonstrat ca
factorii legati de starea de sanatate sau
asociati stilului de viatd pot preveni
sau Incetini Alzheimerul sau declinul
cognitiv. Rezultatele testelor clinice de
care dispunem in prezent arati ca niciun
medicament sau supliment nu pot preveni
aceste afectiuni.

ACCENT MONTREAL
www.accentmontreal.com

Looking for a job or training? Are
you an employer looking to hire and
receive financial assistance? YMCA
Employment Services can help!

There is no fee to participate.

Please contact us or visit one of our offices today:

Ofer ore de limba

FRANCEZA

la domiciliul elevului sau al meu, la pret
avantajos. Am 25 de ani experientd in
scolile din Ontario, sunt membru al Ontario
College of Teachers, am predat la nivel de
French Immersion si Core French. Posed
materiale didactice moderne, cérti pentru
aprofundarea lecturii, jocuri 1n limba
franceza, filme, etc. Pentru mai multe
detalii sunati la 519-741-8395.

Cambridge
258 Hespeler Road
519-621-1621 x 291

Kitchener
800 King Street West
519-579-9622 x 241/244

Go'Pro'fogistic

Home Delivery

Céautam SOFERI si AJUTOR part time/full
time, in timpul sdptdmanii sau weekend
pentru LIVRARE de furniture, appliances,
etc.

Oferim intre $500-$1000/saptamana
Informatii la 416-995-7006; 416-830-0968
Vorbim romand, maghiara, engleza.

f /YMCAEmploymentServices
& @YMCAEmployment
ymcaemploymentservices.ca
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DIVERTISMENT

BERBEC (21 martie - 19 aprilie)
Sanatate: Sanatatea e la cote bune, dar
nu trebuie sa te joci cu ea. Dragoste: Este
perioada ta norocoasd in amor, pentru ca
sansele de a te indrdgosti nu lipsesc iar
relatia 1n care esti deja implicat merge de
minune. Financiar: Nu vin bani mai multi,
dar cei de care dispui sunt suficienti.
TAUR (20 aprilie - 20 mai)

Sanatate: Exista o oarecare predispozitie
catre accidentari, boli infectioase sau
inflamatorii. Dragoste: N-ai inceput anul
prea bine, se resimt unele greutdti in
relatia cu partenerul si fiecare intrevedere
aduce o anumita dificultate in comunicare.
Financiar: Asteapta-te la o redresare mult
dorita.

GEMENI (21 mai - 21 iunie)

Sanatate: A venit vremea unei decizii
radicale care va avea efecte bune asupra
starii tale de sanatate. Dragoste: In cuplu,
te multumesti cu o viatd decentd in doi.
Daca esti singur, apreciezi foarte mult
linistea. Financiar: A venit vremea sa-ti
achiti niste datorii mai vechi sau sa intri
in posesia unor bani pe care altii ti i-au
promis cu ceva vreme in urma.

RAC (22 iunie - 22 iulie)

Sanatate: Nimic nou la capitolul sanatate,
te mentii pe aceeasi stare de luna
trecutd. Dragoste: Joci pe doud fronturi,
iar dualitatea aceasta este trddata de
dezinteresul cu care privesti gesturile
partenerului. Financiar: Un ban deoparte
nu strica, deci nu aluneca spre lux!

LEU (23 iulie - 22 august)

Sanatate: Te simti bine, arati bine, sidnitatea
ti se citeste pe chip. Dragoste: Traversezi
o perioadda pasionald, caldd, cu o mare
disponibilitate pentru relatia cu celalalt si
pentru a impartasi cu acesta sentimente si
proiecte. Financiar: Banii sunt pe un teren
bun, primesti banii care ti se cuvin iar ceea
ce ai deja in cont iti inspird un sentiment
de siguranta.

FECIOARA (23 aug. - 22 sept.)
Sanatate: Daca ai grija de tine, totul va
reveni la normal, dar nici nu trebuie sa te
izolezi sub un clopot de sticld. Dragoste:
Numai evenimente fericite in casa ta.
Te bucuri de toate alaturi de cel drag.
Financiar: Ar fi bine s fii prudent cu banii
si sd-i cheltui cu mare grija.

BALANTA (23 sept. - 22 oct.)

Sanatate: Ai un tonus de invidiat, atat fizic,
cat si psihic. Dragoste: Daca e sa cunoasca
cineva fericirea deplind in plan sentimental,
se pare cd tu esti alesul. Financiar: Merg
toate atat de bine, Incét si planul financiar
intrd pe acelasi trend ascendent ca si
celelalte domenii ale vietii tale.
SCORPION (23 oct. - 21 noi.)

Sanatate: Se pare ca esti vizat de riscuri
in perioada aceasta, inclusiv in privinta
sanatatii. Dragoste: Pasiunea s-a mai stins,
atractia s-a mai destramat, dar asta nu
inseamna cd nu formati incéd un cuplu stabil
si de invidiat. Financiar: Banii sunt acum
motivul celor mai mari dispute cu familia.
SAGETATOR (22 noi.- 21 dec.)
Sénatate: Esti in formd excelentd, ti
se citeste sanatatea pe chip ca o aura
luminoasa! Dragoste: Relatia cu partenerul
de viata va functiona din ce in ce mai
prost si vei avea multe momente critice.
Financiar: Cumpara doar ce ai nevoie si nu
investi in nimic major.

CAPRICORN (22 dec.- 19 ian.)
Séanatate: Regimul lichidelor in organism
atrage mai mult atentia acum, deci ai
grija ce bei si in ce cantitati. Dragoste: Un
moment de varf va apropie si mai mult,
incat puteti spune amandoi cat de fericiti
sunteti. Financiar: Banii nu sunt punctul
forte acum, parca ai merge pe gheatd
subtire.

VARSATOR (20 ian. - 18 feb.)

Séanatate: Nu apar motive de ingrijorare in
privinta sanatatii, dimpotriva, eventualele
probleme mai vechi revin la normal.
Dragoste: Te bucuri de mai multa afectiune
si Intelegere in cuplu, iar dacd esti single,
se ivesc noi oferte. Financiar: Iei decizii
curajoase cu privire la banii tai.

PESTI (19 februarie - 20 martie)
Sanatate: Ai grija la ce consumi, la ce bei, la
ce mananci, pentru cd ai putea Incerca ceva
care nu-ti face bine. Dragoste: Pasivitatea,
asteptarea unui miracol, rdbdarea nu sunt
suficiente pentru a aduce noul in viata ta
sentimentald. Nu cumva te-ai resemnat?
Financiar: Nesiguranta iti caracterizeaza
veniturile si cheltuielile.

Moment unic pentru comunitatea romana

Infiintarea Corului Roman

Imi face o deosebita
placere sa va anunt
infiintarea Corului
Roméan (The Romanian
Choir) un cor care sa
ne reprezinte pe noi,
romaniidin Canada. Vom
participa la evenimente
romanesti, canadiene,
aducand in prim plan
traditiile §i  muzica
romaneasca de tot felul
(prelucrari clasice, folclor, muzica pentru
Craciun etc.) Muzica noastra va impresiona
publicul romén cat si cel canadian, va fi o
delectare pentru ascultatorii nostrii pentru
ca o vom face cu dragoste, cu toata fiinta
noastrd. Ne place sda cantam si nu va fi
greu sa trimitem sentimente ascultatorilor
nostrii prin acest limbaj international care
se numeste MUZICA.

Dragi romani!

Sunteti bine veniti in acest cor indiferent
de varstia, de convingerile politice sau
religioase pe care le aveti, aici vom avea
un singur tel, acela de a redescoperi si de
a aduce in fata tuturor arta, traditiile si
obiceiurile noastre.

Comunitatea romand are nevoie de acest
cor - acesta este momentul in care va
puteti integra. Nu trebuie sa fiti muzicieni
profesionisti, eu voi avea grija sd va
calauzesc pasii nota de nota.

Mi numesc Nicolae Raiciu si iubesc
muzica bund, am terminat Conservatorul
“Ciprian Porumbescu” unde am studiat
Canto si Dirijat. Inainte de Conservator
am studiat vioara timp de doisprezece ani.
Dupa Conservator, fiind Bariton, am cantat
si cant cu companii de Opera, voi folosi
toatd experienta acumulata de-a lungul

anilor in formarea acestui cor.
Stiu sa pregatesc vocile necesare, pot sa
modelez aceste voci in asa fel incit ele
vor putea deschide sufletul ascultatorului
prin producerea acelor superbe sunete cu
care muzica de calitate este alcatuitd. Stiu
cd o pot face, dar am nevoie de d-voastra,
de talentul d-vostra, de dragostea care o
aveti pentru muzicd — acesta este lucrul
cel mai important de care am nevoie si
daca va puteti “rupe” trei ore pe saptamana
la o repetitie unde vom invata impreuna
piese muzicale, cu sigurantd vom reusi...
va fi un succes pe care il vom dobandi
impreund. Nu ne va fi greu pentru ca vom
canta melodii indragite in primul rand de
noi - vom invéta impreund cum sd putem
produce un sunet nobil, catifelat, care sa
faca placere publicul ascultator.

Daci va place si cantati, daca muzica este
ceva de care aveti nevoie,... acel ceva care
va face sd uitati de greutati..., acel ceva
care va da optimism .... atunci sunteti
bineveniti In acest cor nou pe care vreau sa
il infiintez acum.

Repetitiile vor avea loc seara dupd ora
7:00pm. M4 puteti suna la (519) 841-4250.
Email: nicaur@ymail.com.

Nicolae Raiciu

MARA MOHAUPT

Sables Begeresen taknne
519-649-6900

harryandmara@yahyoo.ca

SERVICI IMOEILIARE LA DISPOIITIA
DUMNEAVCASTRA s nhlEpasscmtiveslile.

L3 A

Chile Lisl Cacker a1+
T~ — T T - L TICITH
SIS YOrE Sl

LondonOMN NGE 1R4

Fax: $159-849.6933

' 117
JiT

Evaluarea casei
Raportur de ultimna ora
Cxhidul cumiparatorulel

Sfaturi si informatii menits 5a va sconomiseasca timp si ban

® Profesionallsm @ Expertiza @ Promptitudine

Sales Representative

ALINA TELESCU

Competenta & Confidentialitate - 9 ani de experienta
Vanzari-cumparari imobiliare Kitchener, Waterloo, Baden,

Cambridge si imprejurimi

RoyalLePage, Wolle Realty, Brokerage, 842 Victoria St. N,
Kitchener, N2B 3Cl1, office : 519-578-7300, cell : 519-504-2588

Scoala de soferi PRO DRIVING
SCHOOL, aprobata de MTO va invita
sd va Inscrieti la cursurile noastre:

- 20 ore pregatire in clasa, 10 ore
instruire in masina.

- certificat pentru obtinerea unei
reduceri substantiale, recunoscut de |
companiile de asigurari.

- pregatire pentru obtinerea permisului
de conducere G2 si G.

- servim centrele de examinare KITCHENER, GUELPH, STRATFORD si BRANTFORD
- va oferim posibilitatea sustinerii examenului auto in masina intructorului.
In componenta personalului nostru, se afla instructori cu vechime, cu pregatire temeinica

4 barbati si 2 femei.

PRO DRIVING SCHOO

A doua locatie: Conestoga College, Doon
Campus -
KITCHENER, N2G 4M4, ROOM 3A509

Ore de clasa'si ore de conducere
108 King Str. North, Waterloo

299 DOON VALEY DRIVE,

J

519 954 8541 www.prodrivingschool.ca 519 998 2481
ANI MICLAUS office@prodrivingschool.ca MATILDA FARCAS

VINZARI S| CUMPARARI DE CASE IN LONDON
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HAMILTON

Un Nou Business

Queenstone Retirement Home
In iunie 2014 am cumparat un Camin de Batrani (Queenstone
Retirement Home) in Hamilton. Oferim All Inclusive Service,
adica 3 mese pe zi, snack-uri, curdtenie, spalat rufe si asiguram
tratamentul medicamentos. Avem doctor de familie care vine
odatd pe lund pentru consultatii, sau de cate ori este nevoie.
Ce persoane se califica pentru a intra la noi ? Orice persoana care
este independentd dar nu poate avea grija de ea, se calificd sa
intre in acest Camin de Batrani. Deasemenea se mai califica acele
persoane care beneficiaza sau nu de ODSP, CPP, OAS, iar daca
cineva nu are resurse financiare suficiente, noi 1i putem ajuta pe
acestia sa le obtina pentru ca sa ii putem accepta ca si clienti
ai nostri. In functie de aceste resurse financiare, noi putem
sa punem la dispozitia rezidentilor nostri, camere private sau
semiprivate. Persoanele care aplica pentru a deveni rezidenti
la noi, trebuie sd ne aduca un formular de inscriere (Admission
Form) completat de medicul de familie.
Locatia noastra este in Hamilton/Stoney Creek, aproape de Red
Hill Parkway, avem 1In fata cladirii statia de autobuz care face
legatura la fiecare 10 minute cu centrul Hamilton si Eastgate Mall
(Stoney Creek).
Avem o experienta de 15 ani in LTC (Nursing Home).
Va stam la dispozitie la telefonul 905-921-2422 sau adresa de
email sorinzahari@hotmail.com sau ne puteti vizita website-ul
nostru www.queenstonretirement.com

Sorin Zahari, Hamilton

HAMILTON

Adunarea Generala Anuala £) Parohlel

Botezatorul d|n Kltchener

'\"1!' .-".

T

e
Duminica, 8 februarie 2015 a
avut loc Adunarea Generala
Anuald a Parohiei Ortodoxe

Romane Sfantul Ioan Botezatorul
din Kitchener, ON. Sedinta
prezidata de parohul acestei
biserici, pdrintele lonut Maerean,
a avut o prezentd numeroasa

Ortodoxe Roméane din America.
S-au prezentat rapoartele anuale,
s-a aprobat bugetul pe anul in curs
si s-a stabilit componenta noului
Consiliu Parohial ce este format
din urmatorii membri: Sandu
Sindile (presedinte), Vasa Muncan
(vice-presedinte), Maria Bolca

Nicolae Miclea (epitrop), Lazar

Knezevici (epitrop), Stefan Russu
(epitrop), George Barbu, Christian
Radu, Liviu O. Cananau, Valeriu
Danci, George Dumitrel, Mike
Craiovan, Marcel  Cabason,
Daniela Besliu, Mihaela Mihaiu,
Corina Floca-Maxim si Florin

a membrilor parohiei §i s-a
desfasurat conform Statutelor
si  Regulamentelor Episcopiei

(secretar), Ion Bojin (casier), Dan
Cabason (auditor), Stefan Istrofor
(auditor), Felix Codat (auditor),

Purza. Dorim succes si multe
impliniri acestui comitet!
Agenda Romaneasca

Lavinia Vlad

va canta pe 28 februarie solo cu

Romanian Club - un website

orchestra de tineret (KW Youth
Orchestra) la Centre in the Square in care aduce lmp reuna . Sl
| Kitchener. Este un concert de muzica promoveaza aCthItaElle,

= clasica dar si putind comedie, (se va
interpreta piesa Barber of Seville compusa de Rossini, Waltzing .
Cat, The Typewriter si Fiddle-Faddle toate compuse de Leroy Romanian
Anderson si o piesa compusa de Wagner) piesa care o va interpreta J '!. : Lu E -
Lavinia ca solistd se numeste Symphonie Espagnole compusa de parLs
Eduard Lalo. Concertul va fi la ora 2 pm, iar biletele costa $13
pentru adulti si $11 pentru copii. Se pot cumpara la:
http://centreinthesquare.com/event/youth-orchestra-program/

actiunile si pasiunile romanilor
Vino i tas ! de pe meleagurile canadiene.
Liliana Rusicior
Initiator Romanian Club
Cell: 416-418-0887

PRDDUSE DE PAT, ISERIE

framisb-cansdias sew. ROmanianCiub s

alndrsid o dial S [id o CEPRE il 0 BAGTLEL v COF R STF o EpdT b ki
mad & « kel « basvii + nbudanii + micl pablidte = 3 mufte sHek

INTALNIREA SENIORILOR

Va asteaptam in fiecare zi de miercuri la amiaza la ora 12pm la Kitchener Farmers Market.
Adresa: 300 King St.E. Informatii suplimentare la 519-594-1712.

-Croasante, Placinte
-Branzoici cu branza
dulce sau sarata

-Foi de placinta
-Burek

-Cookies

-Cinamon Buns

-Strudel, Muffines e

-Strawbery cream chese L8
Danish '

si multe altele.

Informagi si comenzi la 5 ' 9. 2 2 2 %2 9 Georg

Multumim sponsorilor nostn. Cristina Pekurar, Mariana Tutuianu, Adrian Toma, Luminita Mironescu si
Stelian George-Cosh

P.S | Travel Agency

Europe, Cuba, Caribbean, Mexico, and more
TICO # 4198099

New Location:

LPROLIGHT voces o

Viorel Ardelean | Geamuri cu rama din PVC de tipul Casement, Awning.
sales@prolightwd.com | Geamuri cu rama de PVC de tip slider hung, double hung.
www.prolightwd.com [ Usi de intrare din otel sau fibra de sticla cu o foarte bun izolatie.
519 575 0379 [UsiPatio de 5FT, 6FT, 8 FT, iar la comanda se pot crea diferite
519 741 5155 combinatii de 3 sau 4 sectiuni de usi Patio de diferite dimensiuni.

Kitchener
4B-607 King St. W., Kitchener, N2G 1C7
Phone: 519-571-2888
Toll free: 1-888-501-4856
Fax: 519-571-2228

SERVICII DE CALITATE PENTRU BUGETUL DUMNEAVOASTRA

41A-Oxford St. W., London, N6H 1RS5 (Head Office)

London (vorbim romaneste si maghiara)
Phone: 519-433-8800

Toll free: 1-800-263-5059
Fax: 519-433-8808
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DANCE ART - Cristina Amalia Dina,

Clipmetasr Iindsamat icnal Darcespost Champion |0 dencan
Latin, Bailroomm, Smiles Damnon Leaseoma

Wedding Danee Choresgraphy, Danose 5 e )

L afigrnms -
- 1 Eaar Wiirmoer S, Usic 23
[ Leslie HNi. 5 Madsil @l Hesy T )

Cha Che, Rumbas, Jve

416- 878.4443 Salsa. Tango, Waltz

www . danceart.ca B'Dgﬂ;n”;“,}m_ﬁ“;““‘
infofdancoart.¢a  pPasocdoble. Merengus

CDTA,CDOF MambBer WViennesess VWalte, Sambe..

euroreflections

1L Bk Tightereag, Weinklos, Pigresnietan, Redesss Beduwotios

Frn PG Al AT DR i (B, Lip Lind, B Lissr)
Pormesent Eyolpsh Eafpmran

Facial Trestmordn

Laghl Tkaropy deafintang Has Design
Herbad Groan Pl Hud MWres & Dody Slow
Baridal Mas & Maka-Up Kntl Collulae Tiealmiag
Ak Taf AEmasdsl a1 RGP
Lesor Hps Wyl Faiail & Faal Kallenolegy
W ing B D brohyuss Musnsge Therspy (AMT)
Maniieres & Pedidmes L Dhsbam Fast Bath
Helobkorapy (Be Hooce Thovapyl “Tahe Baks™ Bpray Tan

IMasaanincrs | wsMmame

DIELGEREINELE] TENTRER
LUP r

. direcm 3 TR B0 | e p IRA ARG 40T
MOItgage Agent Hlnpefrtemi o leraling oo | seae canaom e

YOLU'LL LOVE ITI
Racaive a 520 Gt Carificate with your First Visd in our Salon.

Crrimilnlon Lending Cenvires Fesesr Chrg Funding

54 Mighlane Rd W, WitcBsne 5189-570-Z117 wew.aurarefisctane.ca

Canada Best Tax Return

- T1 personal si small business tax return
- T2 corporation tax return Contact: Sorin Atanasoaie

- T3 trust tax return Income Tax Specialist
- GST/HST tax return 519-886-8824 sau

EFILE la cele mai rezonabile preturi, precum
si 0 a doua opinie gratis pentru unul din
Income Tax Return-ul din anii precedenti.

ANGAJAMISOFERI

Angajam soferi de companie categoria AZ pentru
curse US/Canada:

- experienta anterioara necesara

- angajam soferi din Europa noi veniti in Canada
- CVOR si abstractul sa fie bun, nu mai mult de o amenda de viteza

- 3000+ miles pe saptamana, acasa in fiecare week-end, plata incepind de la 45 de
cent/mile (echipament dedicat 2008-2011 Volvo 670)

Pentru mai multe informatii: Dorel - tel: 519.896.3809 cell

sorin.atanasoaie@sympatico.ca

' Global Entertainment
Providing Licer ISE'"_LT-Dj &ervices

ﬁ) Lucci Racolta, CPA, CA, LPA for all accasions ..

'C:uT.|:.an1;| noastra este un “full-service Contactati-ma
accounting firm” si va ofera 519.622.1485 x106 Ve SN - _—
» sarvich da contabilionte fho racolta®srecllp.ca =l www. ecemsGlobalEntertainment.com

| sowrce dedections www.srcollp.ca

Frofestonalismul 5f experienta nogsirg vad ajuba sd obgfne!
J

Mircea Sima o mike Carahas
519.721-2104 | 519.241-2159

Articolele publicate in ziarul AGENDA ROMANEASCA  lui. Articolele primite pe adresa redactiei vor fi publicate

o
RO m ‘ ar AutO mOtl ‘} e Service Center nu reflecta opinia redactiei. Dreptul de copyright ramane  in limita spatiului disponibil alocat acestora.

in exclusivitate autorilor. Articolele din acest numar au fost “culese” din provincia
Redactia AGENDA ROMANEASCA nu riaspunde de  Ontario si editate de echipa redactionala.

continutul reclamelor comerciale, al anunturilor de Mica

Publicitate si al articolelor. Raspunderea privind textul, A fost folosita ca si sursa de informatii, revista Tango
pozele si grafica acestora revine in totalitate persoanelor  (www.revistatango.ro) si publicatia Accent Montreal
care solicitd acest gen de servicii oferite de redactia ziaru-  (www.accentmontreal.com).

REDACTIA : :
“AGENDA ROMANEASCA” Atl deschis

809-40 McGee Avenue, N2B 2T3, Kitchener, Ontario, Canada

redactia@agendaromaneasca.com u n n O u

www.agendaromaneasca.com

519-594-1712 sau 416-800-0832 .
Rom Car ofera toatd gama de servicii de mecanica, electronica, Director: Radu Secisan buSlneSS ?

RD W7y g (3% TEI-30EE ‘
car =

AUTOMOTIVE

Pentru o mare gama de
autovehicule, reprogramam
cheile de contact si
computerul de bord.

Adresa:

76 Woolwich Street
(intersectia  strazilor
Victoria si Fontaine -
drumul spre aeroport)

electrica, diagnoza pentru toate marcile si toate modelele de Divertisment: Simona Catrina (revista Tango)
autoturisme. ] o ) invitimant: Paulina Popescu | .
Rom Car va oferd cauciucuri Brigestone, Firestone, Hankook, Webmaster: Alex Titeu X .
Uniroyal, Infinity, Michelin, BF Goodrige plus instalare i balansare e e PU—bhcallla
. . Consultant: Stelian George-Cosh
la cele mai bune preturi. ) O AGENDA
In caz de accident facem reparatii integrale, lucram cu orice companie Foto: George Belu, Virgil Stinei A X
o R = . ROMANEASCA
de asigurdri. Ne sunati si noi ne ocupam de tot. Colaboratori: o - .
Ne puteti contacta de asemenea pentru schimarea uleiului de motor si Sorin Boeriu Adrian Uturas Emil Balea va ofera spaglu GRATUIT

de transmisie si pentru Safety Inspection. Raul Dudnic Bianca Man Stela Muresan pentru o singuré aparitie
Deasemenea antifonam masina impotriva ruginei cu ulei sau cu o i indi o . . ’
$ p g Paulina Popescu Benny Pelger Sandu Sindile si promov a!: i business-

pastd speciald. Mara Mohaupt Simona Pogonat Viorel Rusu .o .
Pentru masinile aflate in garantie, asigurdm Intretinerea periodica. Diana Seciisan Daniela Stefanovici ul S1 Sa facep cunoscut

- s . . tuturor cititorilor oferta
- Distributia este sponsorizata de Andrei Savan dumneavoastra
(www.ropolplumbing.ca 519-220-9177) ’
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KITCHENER

In ultima zi a lui Gerar, 31 ianuarie,
credinciosii din parohia ortodoxd Sf. loan
Botezatorul din Kitchener s-au adunat cu
mic, cu mare la sala mare a Centrului Cultural
Romén “Banatul” de pe 2150 Bleams Road
din Kitchener, ON pentru a petrece impreuna
clipe frumoase de socializare, Impartasindu-gi
unii altora experienta lor pe pamant canadian.
Consiliul Parohial, in frunte cu parintele paroh
Ionut Maerean, au dorit ca prin organizarea
acestei Seri Romanesti sa multumeasca
tuturor credinciosilor ce in decursul anului
2014 au contribuit prin munca lor voluntara
la intretinerea si Infrumusetarea locasului de
cult, dar si a pitorescului loc de intdlnire al
roméanilor crestin ortodocsi din Kitchener,
Waterloo, Cambridge, Guelph si imprejurimi.
Au participat peste 130 de persoane care s-au
delectat din bucétaria traditionald romaneasca
si au putut asculta muzica din repertoriul
popular roménesc interpretata “live” de Simion
Ciobanu (taragot), Dan Barsan (tobe) si Radu
Barbat (clape). Meniul, In mare majoritate
donat de credinciosi, a inclus ciorba de burta,
tocdnita de caprioara, snitel de porc cu piure de
cartofi si salatd de varza, iar pentru desert tort
si prajituri de casa.

Adresam si pe aceasta cale sincere multumiri
tuturor credinciosilor care au fost alaturi de noi
in anul ce a trecut, cu rugdmintea i nadejdea
ca din ce in ce mai multi crestini ortodocsi vor
trece pragul bisericii noastre i vor participa
activ la pastrarea identitatii noastre romanesti,
a credintei, limbii si culturii, dand slava lui
Dumnezeu pentru toate!

Pr. Tonut Maerean impreuna cu Consiliul
Parohial al Bisericii Ortodoxe Romane
Sf. Ioan Botezatorul

2150 Bleams Rd., Kitchener, ON

(226) 600-2911
sf.ioankitchener@gmail.com

MASA DE MULTUMIRE

gratuita.

Northfield Plumbing

este noul business deschis de Beni Farcas in zona Kitchener, Waterloo si Cambridge.

Ca si Licenced PLUMBER ofera servicii la cele mai avantajoase preturi.

Daca aveti nevoie de finish basement, water softener, reverse osmosis (sistem pentru
curatarea apei de baut) linie de apa la frigider, instalarea masinii de spalat haine, instalarea
masinii de spalat vase si orice fel de instalatie de apa nu ezitati sa sunati pentru o evaluare

Beni Farcas 519 404 3413

REMUS CIMPAN Bsc, BA

Sales Representative
Cell: 519-635-6555 Office:519-744-7133
RemusCimpan@gmail.com

.....

* Investitii comerciale si residentiale
« Inchirieri imobiliare
* MORTGAGE-uri la cele mai bune rate

PEAK REALTY LTD.

www.peakrealestate.com
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GRATUIT Rotirea Rotilor sau Schimbul de Ulei pentru orice reparatie peste $500. Reparam BUMPER-ele de plastic.

- Incaz de accident, . -
Wiasesay’ Daniel R Auto Body
incredere la nai! Atelier de tinichigerie,

' vopsitorie si mecanica

219-576-42184

Platim pina la $500
deductible

- Avem cele mai bune In business
26 Elm St., Kitchener,

preturi pentru frine sau mecanica de 15 ani N2G 2G4 &E“x\;
ONORAM ORICE FEL DE REPARATII PRIMITE DE LA COMPANIILE DE ASIGURARI.

Ezﬁﬁjszngsnfz;niggﬁt ANUNTURI - STIRI PE SCURT - MICA PUBLICITATE RYAVENNNO0
DANCE

LIVE IN. Informatii la tel 905-320-0270. Apartament 2 camere de vanzare, Bucuresti, Bd-ul Dacia,

59, 20 mp, vedere sud-vest, et. 6/8, 1937, constructie .

5 ; 5 ’ ’ ’ ’ ’ d 116 Queen st. North Kitchener
Do(rinn Vafiuv (6} atm,(li.68n}) dvoresc sa gun(égc pe bile, izolatie termica, centrald, cadastru, intdbulare, Q
o doamnd romancd, de varstd apropiatd, din 65000Euro, dzbarcea@hotmail.com

zona Kitchener-Waterloo in vederea unei relatii

Scoala de Dans Sportiv
WATERLOODANCE

serioase. Contact: danbarsan@hotmail.com The Apple Fritter va oferd langosi, cartofi prajiti, poutine si face inscrieri la urmitoarele clase:

- renumitele apple fritter. Pentru comenzi sunati la Mariana, _ COPII cu varste intre 4 - 16 ani
ANGAJAM 519-744-2325 de martea pand vineri intre 9am si 4pm, - Clasa pentru COPII 4-5 ani
Instalator cu licentz‘i sambata intre 6am-3pm. Locatia noastra este in Kitchener . - ADULTI

LICENSED PLUMBER la parterul Kitchener Farmers’ Market, 300 King Street E. *Clasa “Exercise with Latin” .
Deasemenea facem prijituri la comanda. ; *Oferim clasa de coreografie pentru “First
Informatii la: $19-220-9177 www.kitchenermarket.ca Alexandra Sevastianova ~ Dance” (Dansul Mirilor)

Lasati mesaj, va sunam noi!

.. . 3 for 1 G I asses 519-497-4878 www.waterloodance.com
Servicii de €MIZrare pentru cei || Ochelari, Lentile, Ochelari de Protectie, Ochelari de Soare. info@waterloodance.com

ce au nevoie de extensia statutului de sedere in || Acceptdm orice companie de asigurari.
Canada sau pentru cei care doresc sd aduca pe cei || Magazinul este deschis in fiecare zi:
dragi in Canada. Va raspundem imediat solicitarilor || *Luni-Marti 10am-5pm *Miercuri-Vineri 10am-8pm

dvs la tel: *Sambata 10am-4pm *Duminica 1pm-4pm
1-647-855-2112 sau email: 221 Woodlawn Rd.W., Unit C4, Guelph (Harvey’s Plazza),
imigrationtocanada@bellnet.ca 519.836.0232 (vorbim romaneste).
www.cdimmigrationcanada.com www.3forlglasses.co
H : > ZAHEU
Lect" qe ‘!lqara Ma3 asteptam, ca prea ma ridicasem esti Zaheu,
___bentruincepatori R cu cate-aveam in carcd,  peste gloate, si-ntreaga lui iubire
Ana-Lavinia Vlad studiazd nivelul ARCT in urat de toti, pustiu fard i sd le-arati va trebui s-o-ntorci de
cadrul Royal Conservatory of Music. Lavinia a pripor, ci Tu esti dreptul lor patru ori
Et!alian George-Cosh cﬁs.tigat numeroase premii la competitii locale si dar mai ales de mine, judecitor asa cum i-ai promis lui
Certified Translator ATIO na‘glodr%ale. . q . ca Tu sd fii mai drept. cu cArpa-mi murdariti ~ Dumnezeu.
PEng - studiaza vioara de 10 ani Cum, nu? incepand
: - a reprezentat de 2 ori Ontario la Canadian Music in locul Tau m-opream  sid-i ostoiesti, ficAndu-le
30 ':-_'Iqr'E'Eﬂ Valley Drive, #101 Competition unde s-a clasat in primele 3 locuri sub sicomor dreptate...
Kitchener, ON N2P 1G8 - canta de 5 ani in Orchestra de tineret din Kitchener si-as fi-niltat citre Acum Tu stai pe sicomor
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cosh@conestoga.net -a (:Aéntat 2 ani muzica d.e cameré in. quartet, “Pui de naparca, mbritisare.
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R bl - Cel interesati puteti sd o contactati dupd ora ce-ai supt din sange de mare.
2as5onable prices ~ .
Prompt delivery 3pm la numarul de tel.519-954-4485 sau e-mail orfan Cat de usor Dumitr Ichim
Authorized by Ontario anna.l,"lad@yahoo'fom‘ o si vaduva...” ar fi din moarte ca sa Kitchener
College of Teachers Lectiile au loc dupa scoala, in Waterloo. Sa tipi la mine, sa scobor, zbori, dar astizi, sus, Tu www.dumitruichim.com

Lectii pal"tiCl“al'e de: Zile de Nastere, Aniversiri, Botezuri, ORGANIZAM
Nunti, Onomastici, Baby & Bridal PETRECERI

Showers, Corporation party, etc. Sunati la ROM AN ESTI

4 1 6 84 1 -4226 iarnoinevomocupa

de toate celelalte (locatie, meniu, scena,
muzicd, ring de dans, lumini, entertainment,
photo, video). Putem organiza petrecerile

FAGOT, Taragot, Saxofon,
Blockflote, Pian,
Teoria Muzicii

TARAGOTIST
PENTRU
PETRECERI SI NUNTI

SIMION

Artist profesionist
Tel: 519-489-6748
simion.bassoon@gmail.com

in restaurante si banquet-hall-uri renumite
din Toronto si GTA area in functie de
amploarea evenimentului. MUZICA LIVE
si partea de entertainment vor fi asigurate
de GILMARO si echipa de coregrafie.
Calitate, Voie buni, Ring de dans plin,
Momente de neuitat!
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Certified top-implantologists present
themselves on our new flagship platform.
The latest member in our elite group is
Dr. Sorin Boeriu from Kitchener in
Canada.

With Dr. Sorin Boeriu owner of the
Boeriu Implant Dentistry, the Internet
platform of Leading Implant Centers
has won another high-quality member.
With his award “Diplomate” issued
by the International Congress of Oral
Implantologists (ICOI), the top-class
implantologist Dr. Sorin Boeriu has
proven that he is not only highly engaged
for his own further education but also
equally conscientious of the qualification
requirements of future implantologists.
Extensive practice experience as well as
profound know-how and many years of
experience on the latest scientific level,
complimented by constant participation
in advanced training and education, as
well as further training and continuous
education, are the requirements that
an implantologist needs to repeatedly

demonstrate in order to gain this award
at first, but then also to earn it anew again
and again.

Leading Implant Centers
incorporates implantologists
platform who are on the highest
education and certification level
of scientific associations. Over the
worldwide available multilingual portal,
interested individuals and patients can
find those implantologists who have been
successfully certified. Thereby, Leading
Implant Centers dissociates itself
fundamentally from the in-transparent
and exceedingly subjective assessment
portals.

solely
on its

At Leading Implant Centers, all
participating implantologists  posses
extensive practical knowledge as well as
profound know-how and many years of
experience on the latest scientific level
complimented by constant participation
in advanced training and education as
well as further training and continuous

education.

For the patients concerned the herewith
gained transparency is an important
step and offers high quality guidance.
At the same time, the growing market
of implantology is saved from being
negatively affected by individuals who are
not willing to invest in their qualification
as implantologist, but instead in cunning
marketing tricks. With the collaboration
of the national scientific associations and
the international umbrella association we
create a basis that provides orientation
and offer a platform solely for those
implantologists that invest in their
abilities and provide input into the field
of expertise. Furthermore, Leading
Implant Centers understands itself to
be a communication platform of its
members for the patients. Participating
implantologists and their practices will
on the one hand be supported locally
with public relations and marketing and
on the other hand the global marketing
activities will promote the image of
certified implantologists internationally.

For many years, Dr. Sorin Boeriu has
been an established dentist in Kitchener/
Canada. Next to implantology he also
offers vast dental care in further fields
of dentistry. With his membership, the
Leading Implant Centers is enriched

with  another top implantologist.
You will find his presentation at
Leading Implant Centers under www.
LeadingIlmplantCenters.com

Kitchener office
866 Frederick Str.

For a consultation please call

519-578-7830

Dorel's Food

101 Whitney Place, Kitchener, ON, N2G 2X8

printre care renumita

WHOLESALE

Pentru pizzerii §i restaurante sau

si pentru persoane fizice.

Cascaval roménesc, toate tipurile de
faina, iaurt, condimente, cartofi, ceapa,
masline, 1Amai, tot felul de branzeturi

Creamy Feta

magazine care detin bucatarii proprii dar

Pentru comenzi:

519-742-4670

NATURAISS

granite

136 Ottawa St.S., Kitchener, On

Office Hours
Mon-Fri: 8am-5pm
Sat: 8am-3pm

Sun: by appointment
only

office 519.489.0441
fax 519.489.0466
sales@naturalstonecity.com

Va Oferim Serviciile Noastre
Profesionale de Real Estate
Pentru Un Comision de:

KW CASA REALTY

INC. BROKERAGE

SINGURA COMPANIE ROMANEASCA
DE REAL ESTATE DIN TRIUNGHIUL DE AUR

www.kwCASArealty.com

S0

Tel:519-569-8899
Cell: 519-212-3829

FREE HOME EVALUATION, IN HOUSE MORTGAGES
Your Neighbourhood Realtors, Working For Your Best Interest

CRISTINAIPE

U RAR SALES PERSON

marble

pestey] 000 depiaci

NONEICITY,

NS, .

in stoc

www. naturalstonecity.com

TINA NITU INSURANCE BROKERS

AUTO * HOME * BUSINESS * VISITOR TO CANADA

INSURANC

SAU ORICE FEL DE ASIGURARI

100 Highland Road West,
Kitchener,
(in cladirea cu Riepert

Pharmacy)
tnitu@pbnet.ca
www.tinanitu.com

Vorbim:
Roména, Maghiara si Engleza




